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CONFERENCES PLENIERES




- DIANE LEE

Conférences plénieres

Peripartum pelvic stability:

the role of the anterio

abdominal fascia

Stabilité pelvienne lors

de la grossesse:

réle du fascia abadominal antérieu

The role of the pelvis in harmstrings
injuries and posterior thigh pain

Le rble du bassin dans les lésions
des muscles ischio-jambiers

et douleurs de la face postérieure
de la cuisse

16"30 - 17"15]

Physiotherapist

1976 Diane graduated from the University of British Columbia with a Bachelor degree in the
Science of Rehabilitation in 1976.

She has been a fellow of the Canadian Academy of Manipulative Therapy since 1981 (FCAMT)
and completed her certification in Intramuscular Stimulation (IMS) in 2001. Diane is a co-foun-
der of Discover Physio (www.discoverphysio.ca) and in addition she is the owner, director
and a practicing physiotherapist at Diane Lee & Associates in White Rock, BC, Canada
www.dianelee ca.

Diane is well known both nationally and internationally for her clinical work on thoracic, lum-
bar and pelvic (sacroiliac) dysfunction and has integrated the scientific research on lumbo-
pelvic function into a clinical model for assessment and treatment. Her writing jouney began
in 1989 when Elsevier (then Churchill Livingstone) published the first edition of her book “The
Pelvic Girdle” which has since been translated into several languages and updated in 2 sub-
sequent editions. Since then, other books, chapters and articles have been published along
with videos and DVDs to help clinicians integrate the science and enhance their clinical
expertise. On a professional level, Diane is an editorial advisor for the journal Manual Therapy
as well as the Joumal of Manual and Manipulative Therapy and a Scientific Committee mem-
ber for the Interdisciplinary World Congress on Low Back and Pelvic Pain.

She is also an advisory board member for Chicago’s Woman’s Health Foundation.



| Symposium A |

Le complexe lombo-pelvi-coxo-fémoral
et ses manifestations

Michel Golay | Genéve
Pubalgies:définition et traitements

Michel Haye | Charleroi (B)
Contracture rebelle des
pelvi-trochantériens dans le concept Sohier

Philippe Merz | Béle

Bemard Donsez | Thann (F)

Evaluation d’'une méthode d’auto-mobilisation guidée (DIIPP)
par visualisation de la répartition des charges

gravitaires en position assise




MICHEL GOoLAY|

Symposium
10"45 - 1115

Pubalgies:
définition et traitements

Y

Chiropraticien

Fondateur d'Athlética, Centre d'entrainement et d'évaluation de la performance.

Programme d’activités physigue adaptés pour seniors, cardiagues et avec surcharges pondé-
rales.

Conférencier:
¢ methode de rééducation chiropratique
e deéveloppement individuel durable
e gestion du stress par 'activité physique

Chiropratie du sport:

* Membre de I'équipe médicale olympique Atlanta et Sydney
Chiropraticien équipe suisse de coupe Davis et/ou de FED cup 1993-2001
Chiropraticien du F.C. Etoile Carouge 1989-2000
Co-responsable équipe medicale Geneve-Servette hockey 2002-2003
Chiropraticien privé de nombreux athletes de niveau national et international

Membre fondateur de Sant»e»scalade ‘ ‘ ‘
e Programme d'activité physigue et de conseils alimentaires destinés aux enfants de 6 a
12 ans Soutenu par Promotion Santé Suisse

Passé sportif
e Joueur de LNA de football 1978-1983

MICHEL HAYE
Symposium

11"20 - 11"50

Contracture rebelle des
pelvi-trochantériens dan
le concept Sohie
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PHILIPPE MERZ

Symposium
11755 - 1225

Evaluation d’une méthode]
d’auto-mobilisation guidée (DIIPP
par visualisation de la répartition des
charges gravitaires en position assise

Fonction:

Formations:

Activités annexes:

Enseignant filiere physiothérapie HES
Centre de Formation Santé de Bale-Ville
responsable secteur prestation de services

Dipléme de physiothérapeute en 1980

Ecole de physiothérapie Hopital cantonal de Bale
Instructeur kinésiologie fonctionnelle Klein-Vogelbach et
Niveau 3 Concept Maitland 1986

Enseignant en physiothérapie 1996

Master of physiotherapy science (MPTSc) des universités
de Zurich et Maastricht 2008

Auteur de différents articles professionnels et coauteur du
livre Fit in Anatomie und Physiclogie”, Klett Verlag, 2006

Engagé comme enseignant dans la formation continue dans
les domaines de la physiothérapie respiratoire et
du concept Klein-Vogelbach

Membre du groupe de recherche AREAL / DIIPP,
Action de recherche et d'évaluation appliquée aux lombalgies.

Symposium
17255 - 12795

Evaluation d’'une méthode]
d’auto-mobilisation guidée (DIIPP
par visualisation de la répartition des
charges gravitaires en position assise




Symposium B |
Le point sur la rééducation
pelvipérinéale

Sylvain Meyer | Lausanne
Le point sur les pathologies
du petit bassin et indications a la rééducation pelvipérinéale

Guy Valancogne | Lyon (F)
Place de la rééducation en périnéologie

Jean-Daniel Pourroy | Berne
Sonobiofeedback, visualisation
thérapeutique du plancher pelvien gravitaires en position assise




SYLVAIN MEYER

Symposium B
10"45 - 1115

Le point sur les pathologies
du petit bassin et indications
a la rééducation pelvipérinéal

Le professeur Sylvain Meyer a une formation médicale qui I'a conduit a faire son intemat en
chirurgie, puis en médecine, pour se spécialiser enfin dans une formation de gynécologue -
bstétricien. Chef de service d’'un hépital de zone ol il exerce en tant gue gynécologue-obs-
tétricien praticien, il est responsable, en tant que professeur titulaire, de I'enseignement de
I'urogynécologie et de la chirurgie réparatrice du plancher pelvien dans le service universitaire
de gynécologie obstétrique du CHIV de Lausanne en Suisse. Il est ['auteur de nombretises
publications scientifigues dans des revues internationales. Ses travaux les plus récents I'ont
conduit & explorer le domaine mal connu des répercussions de 'accouchement sur le plan-
cher pelvien de la jeune femme.

Fal
en périnéologie

N

e Kinesithérapeute

e DU réeducation périnéo-sphinctérienne

e AEU sexologie médicale

¢ [Enseignant universitaire en périnéologie

e QOrganisation de formations de Ter degré et

de cours de perfectionnement en rééducation périnéologique
Enseignement IFMK
® Président de la SIREPP

Sociéte internationale de rééducation en pelvi-périnéologie



JEAN-DANIEL POURROY

Symposium B
11755 - 1225

Sonobiofeedback, visualisation
thérapeutique du plancher pelvien

e Dipléme de I'école de physio de Geneve en 1967,
e Formation en urogynécologie et coloproctologie a Lausanne en 1993.

Actuellement ne pratiguant que dans cette spécialité chez l'enfant et chez

['adulte.

Publication avec la Doctoresse Bemadette de Gasquet, "Manger, €liminer Non a la
constipation de 0 a 97 ans" aux éditions Robert Jauze en 2002,

Exercant en cabinet privé a Berne.
Page Intemet: www.pourroy.ch



| Symposium C |

Approche thérapie manuelledes lombalgies

Jean-Yves Maigne & Marc Perez | Paris (F)
Diagnostic et traitements des
dérangements intervertébraux mineurs (DIM) lombo-sacrés

Elaine Maheu | Montréal (Can)
Reconnaitre et traiter
I'instabilité lombaire clinique

Didier Pierre | Mont Saint Aignan (F)
Corrections myotensives des
dysfonctions lombo-pelviennes




JEAN-YVES MAIGNE

Symposium C
14715 - 1445

Diagnostic et traitements
des dérangements intervertébrau
mineurs (DIM) lombo-sacrés

Le Dr Jean-Yves Maigne est chef du service de Médecine Physique de I'hdpital Hotel-Dieu de
Paris. Il a consacré |la majeure partie de ses travaux de recherche a la pathologie douloureuse
du dos et est I'auteur de 60 publications scientifiques référencées et de 110 articles de syn-
these ainsi que de livres et de chapitres de livres.

Il est le directeur d'enseignement du Dipléme Inter universitaire de Médecine Manuelle-
Ostéopathie de la faculté de médecine de Paris Descartes et est rédacteur le chef de la Revue
de Médecine Manuelle Ostéopathie.

Il est membre actif de I'Intemational Society for the Study of the Lumbar Spine (ISSLS) et de
diverses autres sociétés scientifigues: European Spine Society (ESS), Société Francaise de
Rhumatologie (SFR), de Médecine Physique (SOFMER), de Médecine Manuelle (SOFMMOQ).
I a été le Président de cette demiere (2001-2006).

Ses deux derniers ouvrages sont Docteur, J'ai mal au dos (ouvrage grand public, éditions
Solar) et Le Mal de Dos (Collection Abrégés, Masson éditeur, 2009).
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MARC PEREZ
Symposium C
1

4715 - 14745

Diagnostic et traitements
des dérangements intervertébrau
mineurs (DIM) lombo-sacrés

Médecin du Sport e Attaché dans le service de Médecine Physigue et de Thérapie Manuelle
de 'Hétel-Dieu de Paris

1954

1972
1982
1983

1983
1984
1985
De 1988 & 2000
2000

2001
2002 a 2007

2006 — 2007

2009

né le 7 septembre 1954 a Prado — Villar de Bario — Espagne prés de
Santiago de Compostella

Ecole et lycée Lapeyrouse Albi —Sud de la France — Tam (81)

Bac Scientifigue a Albi et voyage a Hong Kong et Canton et initiation a
I'acupuncture chinoise grace a P. Cohn

Fac de médecine Toulouse — Thése - Doctorat

These : Instabilité post traumatique du poignet — Dr. Bonnevialle

Départ a Paris — UMO (Urgences Médicales de Paris) — Médecin de nuit
Remplacements a Paris et études de biclogie et médecine du sports
Etudes de medecins douces (Institut Maimmonide)

Dipléme de biologie et médecine du sports de Cochin Paris

Diplédme de Stimulothérapie et Acupuncture de Beaujon Paris

These sur I'association Ostéopathie et Acupuncture

Rencontre avec Robert Maigne et accord pour 3 ans d'études et de for-
mation de médecine orthopédiglue et manuelle 1985 / 1986 / 1987 a
Paris

Installation Paris 75019 comme médecin du sport / ostéopathe / acu-
puncture et participation avec Serge Rafal aux joumnées de médecine
alternatives et séminaire de Pnl a la MIGE avec Serge Rafal.

Retour a I'Hétel-Dieu et rencontre de G. Asero pour passer DIU chez
Maigne

DIU de médecine Manuelle / Ostéopathie a I'Hétel-Dieu de Paris
Aftaché a I'Hétel-Dieu, consultant, moniteur et enseignant dans le service
de Médecine Physique, Coresponsable de la FMC AFMO Technigues
Complémentaires (Miotensif — Jones — Moneyron — Art/périphériques)
Formation des étudiants du DIU de 2002 & 2007 et des médecins du
cours international

Réalisation de quatre polycopiés pour les étudiants Formation Médicale
Continue avec G. Asero

Continue a exercer la médecine manuelle ostéopathie et du sport, Paris
75019

Parle espagnol et anglais et occitan — comprend parfaitement I'italien
Vice président de 'AFMO et enseignant au DIU 4+ Formation Médicale
Continue médecins et cours international + moniteur de Jones et de
Mitchell a Padova (ltalie) a I'AIRAS

Toujours médecin du sport ostéopathie — acupuncteur et phytothérapeute et, icronutritioniste

a Paris 75019.

www.ostéopathe.net



ELAINE MAHEU

Symposium C
14"50 - 15"%0

Reconnaitre et traite
I'instabilité lombaire clinigque]

BSc Physiothérapie de I'Université McGill (1978)

Dipléme post-gradué en thérapie manuelle avancée de I'Université de |'Australie
du sud (1983)

Fellow du “Canadian Academy of Manipulative Therapy” (1986)

Certification en Gunn IMS (Intramuscular stimulation) obtenue de I'institut ISTOP a
Vancouver (2007)

Enseignante en thérapie manuelle pour la division d'orthopédie de ['Association
canadienne de physiothérapie depuis plus de 25 ans; enseigne au Québec, dans
les Maritimes, en Suisse et en France

Examinatrice en chef pour les examens canadiens en thérapie manuelle pour la
division d'orthopédie de |'Association canadienne de physiothérapie depuis
1994

Membre de |' « International Maitland Teacher Association » depuis 1994
Conférenciere invitée dans de nombreux congres au Québec, au Canada, en
France et en Suisse depuis 1985

Clinicienne en pratigue privée a Montréal a la clinique « Physiothérapie Maheu
Killens =, clinique reconnue pour son expertise en thérapie manuelle orthopédi-
gue et son implication dans la formation continue aupres des physiothérapeutes
au Québec

Co-présidente du prochain congrés intematiocnal de [I''FOMT (International
Federation of Orthopaedic Manipulative Therapists) qui aura lieu a Québec en
2012
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Corrections myotensives de
dysfonctions lombo-pelviennes

Masseur-kingsithérapeute D.E. ® Ostéopathe D.O.

Diplédmes et formations :

2005, 2006, 2007 et 2008 approche tissulaire de |'ostéopathie Pierre TRICOT niveaux 1 et 2

2004
2003

2001

1995 a 2001
1994

19095
19992/93

1991
1987
1983

Certificat en ostéopathie école européenne d'ostéopathie Maidston
D.O. d'ostéopathie

Mémoire d'ostéopathie : Abord ostéopathique des lombalgies liées aux
problemes gynécologiques

C.O. d'ostéopathie

Formation ostéopathe

Levées de tensions musculaires (barette Efom)

Sohier (Efom)

Approche ostéopathique en 2 ans avec la SISMA (formateur Robert
Nicco)

Dipléme d'état de masseur kinésithérapeute

service militaire chasseurs alpins

Baccalauréat série C

Activité professionnelle:

Sports et loisirs :

Masseur Kinésithérapeute libéral depuis 1992

Kinésithérapeute du Judo Club du Grand Rouen de 1992 a 2007
Ostéopathe libéral depuis 2003

Créateur et président du Péle Normand de Formation en Kinésithérapie
(PNFK) 2003

Chargé de cours au sein du PNFK: «levées de tensions musculaires» et
«corrections myotensives des dysfonctions du rachis et des ceintures»
Animateur du site www.pnfk.org

Membre du CA de I'Institut régionale de Médecine du Sport de Haute
Normandie chargé de la formation des kinésithérapeutes

Ancien judoka niveau national, ceinture noire

Course a pled: Plusieurs semi-marathons, 2 marathons de Paris
Ultra Trail: Finisheur de I'Ultra Trail du Mont Blanc 2009
Courmayeur-Champeix-Chamonix 2008

Templiers: 2007 et 2008

Aubrac: 2008

Merrel Oxygéne Challenge: 2009

Alpinisme et ski



| Symposium D |

Approche psychocorporelle des douleurs
de la région lombo-pelvienne

Jean-Michel Lasbouygues | Sougé (F)
La région lombo-sacrée, un foyer
de convergence de la douleur psychique

Lucien Gamba | Geneve
Lhypnose sophro-dynamigue,

une thérapie polyvalente

des pathologies lombo-pelviennes

Dominique Persat | Virieux le Petit (F)
Gymnastique senscrielle,
intérét de la perception

du mouvement adapté a la ceinture pelvienne




JEAN-MICHEL LASBOUYGUES
Symposium D

1415 - 14745

La région lombo-sacrée,
un foyer de convergence
de la douleur psychigue

En 2000: suite au dipléme d'état de Kinésithérapie, il crée un cabinet libéral a Grenoble. ||
intervient régulierement a la Pouponniere de Meylan dans le service des enfants IMC. || est
membre du réseau bronchiolite et du service de garde des Kinésithérapeutes.

En 2001: il se forme a I'Eutonie Gerda Alexander avec application en cabinet libéral. Il inter-
vient hebdomadairement dans le centre pilote «Les Taillées» adapté aux étudiants handica-
pEs, sur le campus universitaire.

De 2001a 2006: il se forme a la psychanalyse corporelle sanctionnée par le dipléme de psy-
chanalyste corporel de I'l.EP.C. (Institut Frangais de Psychanalyse Corporelle)

2003: il est invité au Brésil et donne une conférence a I'hépital de Sao Paclo lors de la semaine
nationale du Brésil sur I'humanisation des soins a I'hopital.

2007: il est président de I' FP.C

2006-2008: il présente la psychanalyse corporelle dans les écoles de kinésithérapie et lors des
joumeées de formation continue destinées aux professionnels de la santé. Il écrit des articles
de sensibilisation sur ce sujet pour diverses revues professionnelles.

2009: il est co-auteur du livre «Ni bourreau, ni victime, les apports de la psychanalyse corpo-
relle», Ed. Edit’as.



LUCIEN GAMBA

Symposium D
14"50 - 15"29

'hypnose sophre-dynamigue,
une thérapie polyvalente
\_ ' des pathologies lombo-pelviennes

Médecin Interniste, Immuno-Allergologue, certifié de Formation Complémentaire en
Médecine Psycho-somatico-sociale (ASMPP) et en Hypnose (SMSH), LG exerce en cabinet
privé depuis 30 ans et s'est formé tres tot en thérapies psycho-corporelles (hypnose, soph-
rologie médicale, thérapie bioénergétique et analyse transactionnelle).

En 1989, il fonde I'Ecole de Sophro-Bio-Dynamigue (SBD) de Geneéve, |'Association Romande
de SBD et I'Association suisse des médecins spécialistes en SBD.

Pendant 6 ans délégué a I’Académie pour la Médecine Psycho-somatico-sociale (ASMPP) et
co-responsable pendant 10 ans de la formation en meédecine psycho-somatico-sociale pour
les médecins praticiens (certificat inter-facultaire UNIL - HUG), il v a aussi coordonné des ate-
liers de vécu personnel en approches psycho-corporelles (hypnose, SBD, bioénergie ...).

Président-fondateur de I’Association Suisse des Thérapies Psycho-Corporelles ASTPC (hyp-
nose, thérapies de relaxation, bioénergie, psychomotricité, musicothérapie, eutonie, biody-
namigue, etc..), il est membre enseignant et superviseur a I'Institut d’'Hypnose Suisse (IrHyS),
principalement charge de développer le concept d’hypnose dynamigue (mouvement)

Son article «Redéfinir la psychothérapies (Médecine & Hygiene 2004) résume sa position sur
ce theme.

/_
DOMINIQUE PERSAT
Gymnastique sensorielle,
intérét de la perception
du mouvement adapté
\_ a la ceinture pelvienne

e Dipléme d’Etat en ergothérapie en 1981 — Paris -
e Formation de sophrologie en 1988-89 — Lyon -

e Certificat de praticien en Mouvement Corporel Educatif (actuelle
Gymnasticue Sensorielle) en 1998 — Lyon -

¢ Dipléme Universitaire en Somatopsychopédagogie en 2004 — Université
Moderne de Lisbonne -

Travaille comme ergothérapeute en Centre de Médecine Physique et de Réadaptation ol la
Gymnastique Sensorielle est inclus dans le protocole de prise en charge des personnes lom-
balgiques, aprés intervention chirurgicale ou pour un séjour de restauration fonctionnelle du
rachis.
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KHELAF KERKOUR

samedi 9" oo - 9"2¢

Le kinésiotaping dans les lombalgies,

approche pratique

g

Phsiothérapeute:  Dipléme en 1979 (major de promotion)

Certificat moniteur cadre: Ecole de Cadres de Bois-Larris (France)
Dipléme en 1983

Spécialisations: Physiothérapie du sport
Principales techniques de rééducation appareil locomoteur (taping, the-
rapie, manuelle, stretching, électrothérapie)
Enseignement / encadrement

Expériences profesionnelles
2005- 2007 Coordinateur - Rééducation Hopitaux du Jura
Physiothérapeute-chef, hépital du Jura,
Site de Delémont / Saignelégier / La Promenade
1987-2005 Physiothérapeute-chef, hépital du Jura, Site de Delémont
1984-1987 Enseignant Ecole Cantonale de Physiothérapeutes de Lausanne (50%)
Physiothérapeute, chargé de recherche, Hopital Orthopédigue de
La Suisse Romande a Lausanne (509%)
Chargé de cours a I'Ecole d’Ergothérapie- Lausanne

1983-1984 Cadre Physiothérapeute.
Centre de Rééducation de Sancellemoz- Haute Savoie

1982-1983 Ecole de cadres de Bois-Larris

1981-1982: Enseignant en physiothérapie a I'Institut Supérieur de Technologie de
santé Publique d'Alger

1979-1981 Service militaire

Physiothérapeute responsable du département de physicthérapie
(médecine: Pr. André). Hopital National des Armées. Alger

Responsabilités particulieres e politique profesionnelle
* Ancien Président de I'Association Suisse Romande des
Physiothérapeutes Chefs
Membre de la Commission Nationale Suisse des Physiothérapeutes Chefs
Vice-Président de |'Association Jurassienne de Physiothérapie
Membre du groupe de travil de 'assurance qualité en physiothérapie
Membre comité de rédaction: Annales et cahiers de Kinésithérapie
(France),
Membre comité de rédaction physicactive, (Suisse)
Membre comité de la revue Mains libres
e Membre du comité scientifigue de 'Encyclopédie Médico Chirurgicale
(EMO)
e Membre du comité Intercantonal d’Ethique médicale (Neuchétel, Jura,
Fribourg)















